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Les enjeux et déroulement de la formation au permis de conduire

La formation au permis de conduire a pour objectif de permettre aux apprenants
d’acquérir les connaissances, les compétences et les comportements nécessaires a une
conduite autonome, responsable et sécurisée.

Au-dela de la préparation a I'examen du permis de conduire, cette formation constitue un
véritable parcours d’apprentissage visant a préparer les futurs conducteurs aux différentes
situations qu’ils pourront rencontrer dans leur vie quotidienne.

Notre démarche pédagogique s’inscrit ainsi autour de plusieurs objectifs fondamentaux : la
sécurité routiére, I'acquisition de compétences, la prévention des risques, I'autonomie, la
mobilité, la responsabilité citoyenne et la prise en compte des besoins individuels.

La sécurité routiére constitue 'un des principaux enjeux de la formation au permis de
conduire.

La formation permet a I'apprenant de développer les compétences nécessaires pour :

Respecter les regles du Code de la route ;

Identifier et comprendre les situations a risque ;

Adapter son comportement aux conditions de circulation ;
Anticiper les dangers ;

Protéger sa sécurité et celle des autres usagers.

O O O O O

L'objectif est de former des conducteurs capables d’adopter une conduite responsable et de
contribuer a la réduction des accidents de la route.

La formation vise a développer progressivement les compétences permettant a I’apprenant
de conduire de maniére autonome.

L’apprenant doit notamment étre capable de :

Matitriser le maniement du véhicule ;

Connaitre et appliquer les regles de circulation ;
Interagir avec les autres usagers ;

Adapter son allure et sa trajectoire ;

Anticiper et gérer les situations complexes ;
Prendre des décisions adaptées et sécurisées.

o O O O O O

La formation s’inscrit dans une progression pédagogique individualisée, adaptée au rythme et
aux besoins de chaque apprenant.

Obtenir le permis de conduire implique une prise de conscience des responsabilités liées a
la conduite.
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La formation sensibilise les apprenants aux conséquences de leurs comportements et aux
risques liés notamment :

o Alavitesse excessive ou inadaptée ;

e Ala consommation d’alcool ou de produits stupéfiants ;
o Alutilisation du téléphone au volant ;

o Alafatigue;

e Auxdistractions;

e Aunon-respect des regles de circulation.

L'enjeu est de former des conducteurs responsables, conscients des conséquences de leurs
choix et de leurs comportements.

L’obtention du permis de conduire représente un enjeu important en matiére de mobilité
et d’autonomie.

Le permis peut faciliter :

e L'accesal’emploi;

e L’acces a la formation ;

e Les déplacements professionnels ;

e La mobilité géographique ;

e L’acces aux services et aux activités de la vie quotidienne.

La formation contribue ainsi a favoriser I'insertion sociale et professionnelle des apprenants.
La route est un espace partagé par différents usagers.

La formation au permis de conduire apprend aux futurs conducteurs a adopter un
comportement respectueux et a prendre en compte les autres usagers, notamment :

o Les piétons;

e Lescyclistes;

e Les motocyclistes ;

e Les personnes a mobilité réduite ;
e Les autres conducteurs.

L’enjeu est de développer une conduite citoyenne, respectueuse et attentive aux personnes
les plus vulnérables.

La formation vise a permettre aux apprenants d’identifier les principaux facteurs de risque et
de mettre en ceuvre les comportements permettant de les prévenir.

Elle contribue au développement des capacités d’observation, d’analyse, d’anticipation et de
prise de décision.
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L’apprenant est ainsi amené a comprendre que la conduite nécessite une vigilance constante
et une adaptation permanente a lI’environnement.

Une conduite plus respectueuse de I’environnement

La formation sensibilise également les apprenants aux enjeux environnementaux liés aux
déplacements.

L'apprentissage de I’écoconduite permet notamment de :

e Réduire la consommation de carburant ou d’énergie ;
e Limiter les émissions polluantes ;

e Réduire 'usure du véhicule ;

e Adopter une conduite plus souple et anticipée.

Cette approche permet de sensibiliser les futurs conducteurs a une mobilité plus responsable
et durable.

La prise en compte des besoins des apprenants
La formation doit tenir compte des besoins et des caractéristiques de chaque apprenant.

L'auto-école veille a proposer un accompagnement adapté, notamment en prenant en
considération :

e Le niveau initial de I'apprenant ;

e Son expérience ;

e Son rythme d’apprentissage ;

e Ses éventuelles difficultés ;

o Ses besoins spécifiques, y compris les situations de handicap.

L’objectif est de favoriser I’égalité d’acces a la formation et la réussite de chaque apprenant.

Notre auto-école a pour mission d’accompagner chaque apprenant dans 'acquisition des
compétences nécessaires pour devenir un conducteur autonome, responsable et respectueux
des autres.

La qualité de notre accompagnement vise a favoriser la progression et la réussite de chaque
apprenant tout au long de son parcours de formation.
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Déroulement de la formation préparatoire a I’examen du permis de conduire
L’évaluation initiale
Avant le début de la formation pratique, une évaluation initiale est réalisée afin d’identifier le

niveau de départ de I’éléve et d’estimer le volume de formation nécessaire. Cette évaluation
permet notamment d’apprécier les connaissances et aptitudes de I’éléve concernant :

e la maitrise du véhicule ; e la connaissance des regles de
e lacoordination des gestes ; circulation ;
o [|'attention et la concentration ; o la capacité a prendre des décisions
e la perception et [I'analyse des ;

situations de conduite ; e le comportement et la gestion des

situations de conduite.
La formation théorique
La préparation a I’épreuve théorique générale (ETG), lorsque celle-ci est nécessaire, permet a

I’éleve d’acquérir les connaissances indispensables a une conduite s(ire et responsable. Les
principaux themes abordés sont notamment :

o lesrégles de circulation; o lesrisques liés alavitesse, al’alcool,

o lasignalisation ; aux stupéfiants et a la fatigue ;

e les intersections et les regles de e les équipements de sécurité ;
priorité ; e les notions relatives au véhicule et

o les autres usagers de la route ; a son entretien ;

e les comportements a adopter en o le respect de I'environnement et
situation de conduite ; I’écoconduite.

L'éleve dispose de supports et d’outils pédagogiques lui permettant de s’entrainer
régulierement et de suivre sa progression.

La formation pratique

La formation s’appuie sur les quatre compétences globales du programme d’apprentissage de
la conduite :

Compétence 1 — Maitriser le maniement du véhicule dans un trafic faible ou nul
L’éleve apprend notamment a :

o s’installer correctement au poste de conduite ;
e maitriser les commandes du véhicule ;

e démarrer et s’arréter ;

e diriger le véhicule ;

o effectuer les différentes manoeuvres ;
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adapter son allure aux situations rencontrées.

Compétence 2 — Appréhender la route et circuler dans des conditions normales

L’éleve apprend notamment a :

rechercher et prendre les
informations utiles ;

respecter la signalisation et les
régles de circulation ;

adapter sa vitesse ;

franchir les intersections ;

circuler sur différents types de
routes ;

partager la route avec les autres
usagers.

e se positionner correctement sur la
chaussée ;

Compétence 3 — Circuler dans des conditions difficiles et partager la route avec les autres
usagers

L’éleve est progressivement confronté a des situations plus complexes, notamment :

e circulation dense ; e intempéries et conditions de

e voies rapides; visibilité réduite ;

e conduite de nuit, lorsque les o présence d’usagers vulnérables ;
conditions de formation le e situations nécessitant une

anticipation et une prise de
décision adaptées.

permettent ;

Compétence 4 — Pratiquer une conduite autonome, siire et économique

L’éleve apprend progressivement a :

e suivre unitinéraire ; e limiter sa consommation de

e conduire de maniére autonome ; carburant ou d’énergie ;

e anticiper les situations a risque ; e respecter I'environnement ;

e adopter un comportement e évaluer les risques liés a ses choix
responsable ; de conduite.

Suivi et progression de I'éléve
Tout au long de la formation, I’enseignant assure un suivi pédagogique individualisé.

Les compétences travaillées et leur niveau d’acquisition sont régulierement évalués afin de
mesurer la progression de I'éleve et d'identifier les éventuels points nécessitant un
approfondissement.
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Des bilans réguliers permettent de faire le point sur :

e les compétences acquises ;

e |les compétences en cours d’acquisition ;
o les difficultés rencontrées ;

o les axes de progression ;

e le niveau de préparation a I'examen.

La durée et le rythme de la formation peuvent ainsi étre adaptés en fonction de la progression
de I'éleve.

Préparation a I’examen pratique

Lorsque I'éléve a atteint un niveau de matftrise suffisant et répond aux conditions requises
pour étre présenté a I'examen, des séances de préparation spécifiques sont proposées.

Ces séances permettent notamment de travailler :

e les conditions et le déroulement de I'épreuve ;

e les vérifications du véhicule ;

e les manceuvres susceptibles d’étre demandées ;

¢ la conduite en autonomie ;

e |’analyse des situations de circulation ;

o la gestion du stress et le respect des consignes d’examen.

La présentation a I'examen est réalisée lorsque I'éléve est suffisamment préparé et que les
conditions administratives nécessaires sont réunies.

Déroulement de I’examen pratique

L’examen pratique est réalisé par un examinateur habilité, I'éleve doit présenter sa piece
d’identité en cours de validité.

L’épreuve permet notamment d’évaluer la capacité du candidat a :

e maitriser le véhicule ;

o respecter les régles du Code de la route ;

e assurer sa sécurité et celle des autres usagers ;

e prendre en compte son environnement ;

e adopter une conduite autonome ;

e réaliser les manceuvres demandées;

o effectuer les vérifications prévues lors de I'épreuve
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